
 

 

120 Sehbahn: Vom Auge zum Gehirn 

Im Jahr 2020 beschreibt der Autor, dass die Sehbahn und die Augen aus medizinischer Sicht 

zentrale Bestandteile des visuellen Systems darstellen und für das Sehen von entscheidender 

Bedeutung sind. 

Auge – Aufbau und Funktion 

Das Auge ist das Sinnesorgan für das Sehen. Es setzt sich aus mehreren anatomischen 

Strukturen zusammen: 

-  Äußeres Auge Hornhaut (Cornea): Lichtbrechung, schützt das Auge. Bindehaut (Konjunktiva): 

Schutzschicht über Sklera und Innenseite der Augenlider. Lederhaut (Sklera): Weiße äußere 

Hülle, gibt Stabilität. 

- Mittlere Augenhaut Uvea Iris (Regenbogenhaut): Reguliert den Lichteinfall (Pupille).  

- Ziliarkörper Bildet Kammerwasser, verändert Linsenkrümmung (Akkommodation). 

- Aderhaut (Choroidea) Versorgt Retina mit Nährstoffen und Sauerstoff. 

 

Innere Augenhaut 

Linse: Lichtbrechung und Fokussierung auf die Netzhaut. Glaskörper: Gelartige Masse zur 

Formstabilität. Netzhaut (Retina): Enthält Photorezeptoren (Stäbchen und Zapfen) zur 

Umwandlung von Licht in elektrische Signale (Andrawis A, 2020). Makula (gelber Fleck): Bereich 

des schärfsten Sehens. Papille (Blinder Fleck): Austrittsstelle des Sehnervs, keine 

Photorezeptoren. 

 

  



Sehbahn Vom Auge zum Gehirn 

Die Sehbahn beschreibt den Weg der visuellen Information vom Auge bis zur Verarbeitung im 

Gehirn: 

 

- Sehnerv (Nervus opticus, N. II) Leitungsbahn vom Auge bis zur Sehnervenkreuzung (Chiasma 

opticum). Leitet elektrische Signale von der Retina. 

 

Chiasma opticum 

Teilweise Kreuzung der Sehnervenfasern: Fasern der nasalen Netzhaut kreuzen zur Gegenseite. 

Fasern der temporalen Netzhaut bleiben auf ihrer Seite. Diese Anordnung ermöglicht das 

binokulare Sehen und räumliches Sehen. 

 

Tractus opticus 

Führt die Informationen nach der Kreuzung weiter zum Zwischenhirn. 

 

Corpus geniculatum laterale CGL 

Umschaltstation im Thalamus, strukturelle Weiterleitung der Signale. 

 

Radiatio optica 

Faserverbindung vom CGL zur Sehrinde visueller Cortex. 

 

Visueller Cortex Area striata, Brodmann-Areal 17 

Primäre Verarbeitung der visuellen Informationen in dem Okzipitallappen des Gehirns. 

 

Klinisch relevante Erkrankungen 



Grüner Star (Glaukom): Druckschädigung des Sehnervs. Grauer Star (Katarakt): Linsentrübung. 

Makuladegeneration: Zerstörung des zentralen Sehens. 

 

Optikusneuritis 

 Entzündung des Sehnervs, oft bei MS. Gesichtsfeldausfälle: z. B. Hemianopsie bei Läsionen der 

Sehbahn. 

Gesunde Augen und Sehbahn beziehen sich auf die Verbindung von Nervenbahnen, die visuelle 

Informationen vom Auge zum Gehirn übertragen, um Seheindrücke zu erzeugen. Hier sind 

einige wichtige Begriffe im Zusammenhang mit diesen Themen: 

Optikus Nerv (Sehnerv) 

Dieser Nerv überträgt visuelle Informationen vom Auge zum Gehirn. Eine gute Gesundheit des 

Sehnervs ist wichtig für eine klare und genaue Übertragung von Seheindrücken. 

Netzhaut (Retina) 

Die Netzhaut ist die lichtempfindliche Schicht im hinteren Teil des Auges. Sie wandelt Licht in 

elektrische Signale um, die dann über den Sehnerv an das Gehirn gesendet werden. 

Makula 

Die Makula ist der Bereich der Netzhaut, der für zentrales Sehen und Feinheiten in der Sicht 

verantwortlich ist. Eine gesunde Makula ist wichtig für klare Sicht. 

Grauer Star (Katarakt) 

Dies ist eine Trübung der Augenlinse, die zu verschwommenem Sehen führen kann. Eine 

Operation zur Entfernung der getrübten Linse kann das Sehvermögen wiederherstellen. 
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